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TOPINULIN DIABETES

ISO 9001, HACCP, GMP, certifierad i EU

Naturpreparat baserat pa jordértskocka, vitt mullbéarsblad och bockhornskléver.

1. BESKRIVNING

Topinulin Diabetes ar en val genomtankt produkt utifran senaste forskningsron for riskgrupperna
for fetma, tarmstérningar, sockerberoende och mot utveckling till diabetes. Topinulin Diabetes
stabiliserar tarmfunktionen, sanker onormalt hég blodsockerniva, motverkar sétsug och reducerar
Overvikt. Skall EJ anvandas om man redan medicinerar mot diabetes eller anvander insulin.

2. INGREDIENSER

Jordértskocka (Helianthus tuberosus) med inulin, som ar en kostfiber bestédende av frukto-
oligosackarider (FOS). Fruktooligosackarider ar en form av prebiotika, alltsa naring for de nyttiga
bakterierna i tjocktarmen, bland andra bifidobakterierna och vissa lactobaciller, vars tillvaxt och
aktivitet i tarmen Okar. Det icke nedbrytbara inulinet passerar genom det dvre tarmsystemet till
tjocktarmen utan att férhdja halten av insulin. Det tar darmed bort det s6tsug som ar typiskt for
stora variationer i insulinnivan. Trots att inulinet fran jordartskockan inte kan brytas ned ar
fruktooligosackariderna huvudsakligen vattenldsliga och i kontakt med vatten bildar de ett slags
gelé, som lagger sig som ett skyddande skikt i tarmsystemet. Aven bifidobakterierna producerar
fettsyror som ar viktig naring for tarmslemhinnan. Inulinet fran jordartskockan ar med sina
osmaltbara fruktsockerarter i stort sett helt kalorifria.

Extrakt fran vitt mullbédrsblad (Morus alba) innehaller stora mangder aktiva &mnen, mineraler,
vitaminer och kemiska féreningar med god halsoeffekt p4 manniskan. Daribland en polyfenol och
antioxidant som kallas EGCG (epigallocatechin gallate). Denna flavonoid hdmmar oxidationen av
lagdensitetslipoproteiner, som det farliga kolesterolet LDL, och motverkar saledes aderforkalk-
ning. Amnet ar dessutom effektivt mot diabetes samtidigt som det &r potent anticarcinogent. Det
aktiva amnet DNJ (7-deoxynojirimycin) sanker onormalt hdga blodsockernivaer och bidrar till att
forhindra uppkomsten av diabetes. Mullbarsblad innehaller aven MHCP (methylhydroxychalcone
polymer). Denna kemiska sammansattning efterliknar effekten av insulin och bidrar till att effektivt
kontrollera blodsockernivan. De 6vriga kemiska féreningarna i mullbarsblad hammar effekten av
tarmenzymer (alpha-glucosidases) vars funktion ar att omsatta disackarider (sackros, maltos och
laktos) till monosackarider (galaktos, fruktos och glukos). Himmandet av denna process férhind-
rar passagen via tarmvaggen ut i blodomloppet, vilket ger en stabiliserande effekt pa blodsocker-
nivan.

Fréextrakt av bockhornskléver (Trigonella foenum-graecum) bidrar till att bibehalla normal
amnesomsattning och normal socker- och fettniva.

Kromklorid med krom som bidrar till att uppratthalla en normal @amnesomséattning och en normal
blodsockerniva.

Biérare: cellulosa.

Klumpférebyggande medel: kiseldioxid och magnesiumstearat.



3. REKOMMENDERAD DAGLIG DOS

1 tablett 3 ganger per dag i samband med maltid. Skall ej tuggas.
Den dagliga dosen (3 tabletter) innehaller:

Jordértskocka 616 mg

Extrakt fran vitt mullbdrsblad 600 mg

Fréextrakt av bockhornskléver 240 mg

Krom 40 ug (100 % *)

* = referensvardet for det dagliga intaget.

Den rekommenderade dagliga dosen far inte dverskridas.

Kosttillskott bor inte anvandas som ett alternativ till en varierad kost.

4. BIVERKNINGAR

Skall EJ anvandas om man har medicinering mot diabetes eller anvander insulin. | dvrigt inga
kanda biverkningar.

5. FORVARING

Forvaras torrt i rumstemperatur utom rackhall fér sma barn.

6. BAST FORE

Se datummarkning pa férpackningen eller burken.

7. TILLVERKARE

Farmapol, ul. Sw. Wojciech, 29 61-749 Poznan, Polen.

8. IMPORTOR

Clarinella Oy Ab, Bonasvagen 12, 07350 Gaddrag, Finland.
www.clarinella.com
info@clarinella.com


http://www.clarinella.com/
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